Pazdziernik

12.10-16.10.2020r. - DARY JESIENI - to temat kompleksowy,
ktory wprowadzi nas w klimat jesienny. Dzieci utrwalg wyglad oraz
nazwy owocow i warzyw, zarowno krajowych jak i egzotycznych.
Rozmawia¢ bedziemy nie tylko o walorach smakowych darow jesieni,
ale rowniez o witaminach, ktore zawierajg. Ponadto dzieci poznaja
zapis graficzny litery "L", "I".

"Witaminki"

Spéjrzcie na Jasia, co za chudzina,
Staby, mizerny, ponura mina,

A 1inni chlopcy silni jak stonie,
Kazdy gra w pitke lepiej niz Boniek.

Dlaczego Jasio wcigz mizernieje?
Bo to ghuptasek i witamin nie je!

Ref:2x Witaminki, witaminki,
Dla chtopczyka i dziewczynki,
Wszyscy mamy dziarskie minki,
Bo zjadamy witaminki.

Wisnie 1 sliwki, ruda marchewka,
Gruszka, pietruszka i kalarepka,
Kwasne porzeczki, stodkie maliny,
To wszystko wtasnie sg witaminy.

Kto chce byc¢ silny 1 zdrowy jak ryba,
Musi owoce jes¢ 1 warzywa!

Ref: 2x Witaminki, witaminki,
Dla chtopczyka 1 dziewczynki,
Wszyscy mamy dziarskie minki,
Bo zjadamy witaminki.

Bo zjadamy witaminki.

Mniam! Mniam!



Pazdziernik

DBAM O SWOJE ZDROWIE, to temat kompleksowy, ktéry
realizowa¢ bedziemy w dniach: 19.10-23.10.2020r. Rozmawiaé
bedziemy o naszym zdrowiu. Przypomnimy sobie zasady zdrowego
odzywiania oraz zdrowego stylu zycia. Nie zapomnimy rowniez
o przypomnieniu jak wazna dla naszego zdrowia jest higiena.

Dzieci poznaja zapis graficzny litery "T", "t". Beda kreslity
znaki literopodobne, a takze wyszukiwaly litere "T", "t" w tekscie.

»ollny ja lew”

Chociaz latek mato mam,
to powiedzie¢ muszg Wam,
Byscie nie martwili si¢

I wiedzieli o tym, ze:

Ref. Jestem silny jak lew, lew, lew, lew,

umiem zmarszczy¢ tez brew, brew, brew, brew.
Zjadam wszystko za dwadch, dwoch, dwaoch, dwéch,
Taki ze mnie jest zuch.

Biegam szybko jak kon, kon, kon, kon,

nie mam uszu jak ston, ston, ston, ston.

Jestem spryty jak lis, lis, lis, lis,

myszy powiem a kysz !

Tak wiec teraz wiecie, ze

nie ma o co martwic sig.

Bo ja rade¢ sobie dam,

[ przypomnie¢ chcialbym Wam:

Ref. Jestem silny jak lew, lew, lew, lew,

umiem zmarszczy¢ tez brew, brew, brew, brew.
Zjadam wszystko za dwadch, dwoch, dwaoch, dwéch,
Taki ze mnie jest zuch.

Biegam szybko jak kon, kon, kon, kon,

nie mam uszu jak ston, ston, ston, ston.



Jestem spryty jak lis, lis, lis, lis,
myszy powiem a kysz !
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