
Wrzesień 2020 : 

W kolejnym tygodniu września w czasie realizacji tematu kompleksowego „CO LUBI 
KAŻDY Z NAS?” (14 - 18.09.2020 r.), dzieci z grupy Tropiciele będą wzmacniać wiarę we 
własne umiejętności, rozpoznawać i nazywać emocje, poznają znaczenie asertywności i 
przykłady, w różnych sytuacjach. A poprzez różnorodne działania będą budować pozytywne 
relacje rówieśnicze. Nauczymy się piosenki: 
 
„Hyc, tup, bęc.” 

1. Kiedy jesteś szczęśliwy, 
Podnieś ręce do góry 
I wysoko jak możesz, 
Skacz pod chmury. 
 
Ref. Wysoko hyc, hyc, hyc, 
Do góry hyc, hyc, hyc. 
I wyżej hyc, hyc, hyc, 
Pod chmury hyc. 
 
2. Kiedy coś nie wychodzi, 
To do tego masz nogę, 
By czasami nią tupnąć, 
O podłogę. 
 
Ref. I nogą tup, tup, tup, 
W podłogę tup, tup, tup, 
I mocniej tup, tup, tup, 
Swą nogą tup. 
 
3. Kiedy jest Ci wesoło, 
I od śmiechu brzuch boli, 
Wszystkim pokaż swą radość, 
Klaszcz do woli. 
 
Ref. I głośno klap, klap, klap, 
Wesoło klap, klap, klap,’ 
Do woli klap, klap, klap, 
I jeszcze klap. (2x) 

 
Od 21 do 25 września realizując temat kompleksowy pt.: „JESIENNE 

KRAJOBRAZY.”, dzieci w czasie różnorodnych zabaw badawczych, dydaktycznych, 
obserwacji i spacerów będą uczyć się właściwych zachowań – bezpieczeństwo, w kontaktach 
z przyrodą: roślinami, zwierzętami. Wspólnie z całą grupą, dzieci będą obchodzić 
„Ogólnopolski Dzień Przedszkolaka” – 21 września. Tropiciele przypomną i utrwalą również 



cechy charakterystyczne kolejnej pory roku -  jesieni. Poznają cyfrę 1 i obraz graficzny litery 
„O”, „o”. Nauczymy się wiersza. 

 
„Zielony, żółty, rudy, brązowy …” 
M. Strzałkowska 
 
Zielony, żółty, rudy, brązowy – 
jesień uderza mi do głowy! 
Z radością witam jesienne chłody 
i rynny pełne spienionej wody! 
Z radością witam jesienne pluchy, 
jesienne wichry i zawieruchy! 
Nareszcie jesień! Nareszcie słota! 
Strumienie deszczu i góry błota, 
długie wieczory, kasztany, chmury, 
żołędzie, liście, mgły i kaptury! 
Wyciągam z szafy stos rękawiczek, 
kalosze, beret, ciepły szaliczek 
i skacząc sobie poprzez kałuże, 
pędzę przywitać jesienne burze! 
Zielony, żółty, rudy, brązowy – 
jesień uderza mi do głowy! 

 

Opracowała: Alicja Wysocka 


