PROCEDURA DOTYCZACA ZWOLNIEN UCZNIA Z ZAJEC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 19 im. Mikolaja Kopernika
w Olsztynie

Podstawa prawna:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r. w sprawie
szczegbtowych warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikacji 1 promowania uczniow i
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 843).

o Statut Szkoty Podstawowej nr19 im. Mikotaja Kopernika w Olsztynie.

1. Uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zaje¢ wychowania fizycznego.

2. W wyjatkowych sytuacjach (np. przezigbienie, inna niedyspozycja zdrowotna) moga
zwolni¢ ucznia z uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego rodzice (prawni
opiekunowie) poprzez pisemng informacje¢ skierowang do wychowawcy klasy (informacja
moze by¢ przestana elektronicznie poprzez modut Wiadomosci w e-dzienniku).

3. Zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na okres 1 miesigca 1 dluzszy musi by¢ poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

4. Dhuzsze zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego odbywa si¢ na
podstawie wydanych na czas okreslony przez lekarza:
1) opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach (zalacznik nr
la);
2) opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego (zalacznik nr 1b).

5. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia z realizacji zajec
wychowania fizycznego lub wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na okres 1
miesigca, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry obowigzany jest
przechowywac je do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

6. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia z realizacji zajec
wychowania fizycznego lub wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na okres
dtuzszy niz 1 miesiac, nalezy ztozy¢ wraz z wnioskiem o zwolnienie ucznia z realizacji
zaje¢ wychowanie fizycznego lub wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych w
kancelarii szkoly. (zalacznik nr 2a, zalacznik 2b):

1) w przypadku dostarczenia kolejnego/kolejnych zaswiadczen lekarskich
dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego lub
wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie tych wszystkich
zaswiadczen;

2) zwolnienie ucznia z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego lub wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie moze dotyczy¢ pierwszego,
drugiego pdtrocza lub catego roku szkolnego.

7. Wnhniosek, o ktorym mowa w punkcie 6. nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwlocznie po
uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza, jednak nie pozniej niz:
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1) w przypadku zwolnienia dotyczacego I pdtrocza - do 20 wrzesnia danego roku
szkolnego;

2) w przypadku zwolnienia dotyczacego Il pétrocza - do 20 lutego danego roku
szkolnego;

3) w przypadku zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu roku szkolnego
rodzice sktadajg wnioski poza ustalonymi wyzej terminami, jednak nie pdzniej
niz 7 dni po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.

8. Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub
wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych w terminie do 7 dni roboczych od daty
wplywu podania:

1) rodzice (opiekunowie prawni) odbieraja decyzje dyrektora w kancelarii szkoty;

2) o zwolnieniu ucznia poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia
oraz wychowawca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci
potwierdzajg podpisem,;

3) uczen nabiera prawa do zwolnienia z okreslonych ¢wiczen fizycznych lub
zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego po otrzymaniu decyzji dyrektora
szkoly;

9. Uczniowi zwolnionemu z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego dostosowuje si¢ wymagania edukacyjne do jego mozliwosci.

10. Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego:
1) ma obowigzek by¢ obecnym na tych zaj¢ciach pod opiekg nauczyciela;

2) W szczegbdlnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi
zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na
podstawie pisemnego oswiadczenia (zalacznik nr 3) rodzicow (opiekunow
prawnych) 1 po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O tym fakcie informowani
s3: nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy;

3) nie podlega klasyfikacji z wychowania fizycznego, gdy okres zwolnienia
ucznia z zaje¢ uniemozliwia ustalenie klasyfikacyjnej oceny $rodrocznej lub
rocznej, tj. zwolnienie z zaj¢¢ przekroczylo 50% planowanych zaje¢ w danym
potroczu, a w dokumentacji nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje
si¢ ,,zwolniony” lub ,,zwolniona”.

11. Z niniejsza procedurg ucznidw zapoznaje nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast rodzicéw (opiekundéw)
wychowawca klasy na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Procedure wprowadzono Zarzadzeniem nr 16/2015 Dyrektora Szkoty Podstawowej
nr 19 im. Mikotaja Kopernika w Olsztynie z dnia 12 pazdziernika 2015 r.
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ZALACZNIKI DO PROCEDURY:

Zalgcznik nr 1a - opinia lekarska o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w zajg¢ciach
wychowania fizycznego

Zalgcznik 1b— opinia lekarska o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego

Zalgcznik 2a— wzor wniosku do dyrektora o zwolnienie z realizacji zajg¢ wychowania
fizycznego

Zalgcznik 2b— wzor wniosku do dyrektora o zwolnienie z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego

Zalgcznik nr 3— wzor oswiadczenia rodzica/prawnego opiekuna o zwolnienie dziecka z
obecnosci na zajeciach wychowania fizycznego
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